Immobilisation du rachis aprés un
traumatisme
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Chez les patients non critiques >>
transfert de la civiére scoop vers
le matelas a dépression




Criteres NEXUS

= Aucune douleur a la palpation de la ligne médiane
postérieure de la colonne cervicale

= Pas de symptomes de défaillance neurologique focale
= Conscience normale
= Pas d'intoxication (alcool, drogues, ...)

= Absence de douleur due a des blessures génantes
(brllures, fractures, etc.)

>> Pas d'immobilisation si TOUS les CRITERES sont respectés

Prise en charge

» MILS + planche dorsale (en option : KED +
planche dorsale chez les patients non critiques)

»  Auto-libération possible chez le patient non
critique et critéres NEXUS remplis (sans aide)

Transport

« Civiére scoop + headblocks + au moins 3 sangles
(option: matelas a dépression chez les patients non critiques)
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